(I3 ZUTATEN: Magermilchpulver, MilcheivweiB, Zucker,
Sojatlpuiver (Sojadl, Maltodextrin, MilcheiweiB, Emul-

per 100 g per porion gator (Sojalecithin), Antioxdationsmite! (Fetiséureester
powder ready to use? der Ascorbingéure, Alpha-Tocopherol), Verdickungsittl
(Guarkernmef, Pektin), MolkeneiweiB, Maltodextrn,

Durchschnittiicher Gehalt pro 1009 pro Portion
Average Value Pulver verzehrfertig

Energie / Energy 1600 kJ/ 380 keal 990 kJ / 235 keal o .

Fett/ Fat 709 609 Ntiches Arome, Nagnesiumcarbonat, Inuin, Rote
aion gesitite Fetsiuren Beete Pulver (Rote Beete Saftonzentrat, Malodeatrn,
of which Saturates 39 329 Sturereguiator  (Zionensure)), - Blaubegrsaftpulver

Koflenhydrate / Carbohydrate 40 %0 (Blaubeersatt, Stérke, Emulgator (Sojalecithin), Griner
davon Zucker/ of which Sugars PN 2g Kaffegbohnen-Extraki,  Bananenpulver, ~ Kallumeitra,

Ballaststoffe / Fibre 90¢ 299 Haferkleie, Weizenfaser, Griner Mate-Extrakt (Va-

EiweiB / Protein 30g 189 te-Extraki, Matodextrn), Brennnessel-Extraki (Brenn-

Salz / Salt 0689 0309 nesseledralt, Maliodedtrn, Suerungsmitel (Wein-

Calum 410mg 89 430mg 54 siure), Silbungsmitel (Stevioghooside aus Sevia mit

Phosphor/ Phosohorus 430mg 61 30mg 50 natirchem Avoma), Holunderbeerensaftkozentraipuver

mg&mm”m gggﬁg g’g ?gg% gg (Matodextin,  Holunderbesrensaftionzenta,  Satz

EliR 7my 119 56my 40 V\tamm G, Papayapulver (Ma\_todextrm, Papayaplree),

Tink/ Zinc 9 9 39mp %9 Nlrumycrogencarbonat, Nerumycrogenphospe, -

Kupfer / Copper 12my 120 040mg 40 sen (I)-Phosphat, Zinkgluconat, Ananaspulver (Ananas-

Jod /lodine 160pg 107 60y 40 pulver, Maftodexirin), Selenhefe, Mangangluconat, Niacin,

Selen / Selenium Thpg 13 Ay M Vitamin E, Kupferglukonat, Pantothenséure, Vitamin B;,

Mangan / Manganese 28mg 140 090mg 45 itamin By, Vitamin B;, Vitamin A, Folséure, Kallumjodid,

Viamin A 1020 pgRE 128 30pgRE 4 Vitamin . Biot, Vitamin D, ViaminB,,  Glutenfei

! roelt 1 tangelt i | CED WGREDENTS Scnned Wik Pruer, ik ot

Vitamin K 100y 13 R B Sugar, Soy Ofl Powder (Soy Oil, Mattodextri, Milk Pro-

Vitamin C %mg 116 mg 3B tein, Emuisfier (Soy Lecithin), Antioridant (Fatty Acid

Pantothenséure / Pantothenic Acid 57mg 9% 25mg 42 Esters of Ascorbic Acid, Alpha-Tocopherol), Thickeners

\itamin B, 18mg 129 060mg 43 (Guar Gum, Pectin), Whey Protein, Mattodexirn, Natural

Thiamin (Vamin B) 13mg 118 042mg 38 Flavour, Magnesium Carbanate, Inuin, Begtrot Ponder

mggﬂ?\/lﬂ(\ﬁlﬂmlﬂﬁﬂ 191&59%% }% Ggfmg gg (Beetroot Juice Concentrate, Mltodextin, Acidity requ-

Fosie el i 2y 125 i 0] o

Bioin By % TRl Uh

ViarinB, 5910 2% 28y 104 | Deen Eect, Bonen Powde Piassm

Fiber, Wheat Fiber, Green M

" NRV (Prozentwert der Referenzmenge fir die Tageszufuhr (Enwachsene) /
percent of the daily reference intake value (adults)

2 verzehrfertiges Produkt zuberettet aus 32,3 g Pulver mit 230 ml Mich (1,5 % Fett)
ready-o-use product prepared with 32.3 g of powder in 230 ml of milk (1.5 % faf)

Mattodextrin), Nettle Extract
Acid (Tartaric Acid),

Pureg), Sodium Hydrogen

Phosphate, Ferric Phosphate, ZI

Powder (Pineapple Solds, Maftodexrin)
riched yeast, Manganese Gluconate, Niacin,
Copper Gluconate, Pantothenic Acid,Vitamin B, Vitamin

B, Vitamin B,, Vitamin A, Folc Aci, Potassium lodide, -

Patentiert/ Patented

HINWEIS: Achten Sie auf eine abwechslungsreiche und ausgewogene Emahrung und eine gesunde Le-
bensweise. Wahrend der Didt solte auf eine ausreichende Fllssigkeftsaufnahme geachtet werden (pro Tag:
mindestens 2 Liter kalorienfreie Getrénke). Dieses Lebensmittel erfillt nur im Rahmen einer kalorienarmen
Ermahrung seinen Zweck; andere Lebensmittel miissen Bestanateil dieser Emahrung sein. Um die angege- -

bene Wirkung zu ezilen, Solten taglich zwef Hauptmahizeten durch j einen Mahlzeiersatz rsetzt werden. * pas Ersetzen von zwel der ﬁgﬁcmwmmm-ﬁen in
CAUTION: Please note that it is important to ensure a varied and balanced diet and a healthy Ifestyle. ftis  Rahmen einer Kalorienarmen Erdhrung durch-einen Sol-
important to maintain an adequate daily fluid intake during the diet (minimum 2 lters of energy-free fluids ~ chen Mahlzeitersatz tragt u Gewichtsabnafime bel:

per day). The product i useful for the intended use only as part of an energy-restricted diet. Other foodstuffs ~ Subsfituting two of the main daily meals of an-energy
are a necessary part of this diet. In order to achieve the claimed effect, two of the main dally meals should  restricted diet with meal replacements confributes fo
be substituted with meal replacements daily Weight loss.

Vitamin K, Biotn, Vitamin D, Vitamin B, Gluten free :L

J

ProShape

g o 13 Vollwertige Mahlzeiten’
13 Complete Meals’

Dekorationsvorschlag
Decoration suggestion

Mahizeitersatz fiir eine gewichtskontrollierende Ernéhrung.
Pulver zur Herstellung eines Shakes. Geschmack: Waldfrucht.
Mit Zucker und StiBungsmittel.

Enthélt Koffein, Fir Kinder und schwangere Frauen nicht empfohlen.
(3,7 mg/ 100 ml verzehrfertiges Produkl)
StiBungsmitte!: Steviolglycoside aus Stevia, pflanzlicher Herkunft.

Meal replacement for weight control. Powder for preparing a shake.
Flavour: Wild Berries.
With sugar and sweetener.
Contains caffeine. Not recommended for children or pregnant women.
(3.7 mg/ 100 ml ready to use produc)
Swegtener: Steviol Glycosides from Stevia of vegetable origin.
Zubereitung (bitte unbedingt beachten):

Preparation (please observe carefully):

GBZUBEREITUNG: Ca. 2 leicht gehaufte Messloffel (32,3 g) Pulver zusammen mit
230 mI Milch (1,5 % Fett) in einem Shaker oder Mixer zuberaiten.
VERZEHREMPFEHLUNG: Ersetzen Sie 1 bis 2 Mahizeiten pro Tag jeweils durch
1 Shake. 1 Shake = 1 Mahizeit.

GDPREPARATION: Prepare around 2 slightly heaped measuring spoons (32.3 g)
of powder in 230 ml of milk (1.5 % fat) with a shaker or mixer.
RECOMMENDATION: Replace 1-2 meals a day, each by 1 shake.

1 shake = 1 meal.

420 ergibt 13 Portiongn 4 32,3 g Pulver
g equals 13 portions each with 32,3 g powder

Hervorragende Produktqualitét entsprechend dem internationalen GMP Standard.
Excellent product quality according to international GMP standards.

Mindestens haltbar bis Ende und Ch.-B./L. siehe Dosenboden. Kiihl und trocken lagem.
Best before end and Lot No.: see bottom of can. Store in a coo, dry place.

Zertfiziert durch / Certified by: Halal Quality Control (HQC)

Exklusiv entwickelt und hergestellt filr die PM-International Gruppe.
Exclusively developed and manufactured for PM-International Group.
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